
Ay-Atam Efsanesi
Gönderen : Tirtil - 15/05/2008 11:18
_____________________________________

Ay-Atam Efsanesi, Memlükler döneminde Mýsýr'da yaþamýþ olan Türk tarihçisi Aybek üd Devâdârî tarafýndan kayda geçirilmiþ bir Türk
efsanesidir. Aybek üd Devâdârî'nin verdiði bilgilere göre bu efsaneyi halk dilinden yazýya aktaran ilk kiþi Ulug Han Ata Bitikçi adlý
eski bir Türk bilginidir. 



Ulug Han Ata Bitigçi'nin içinde Ay-Atam Efsanesi'nin de yer aldýðý bir kitabýný ele geçiren Cebrail bin Bahteþyu adlý Ýranlý bir tarihçi,
Ay-Atam efsanesi'ni Türkçe'den Farça'ya tercüme etmiþtir. Bu farça tercümeyi bulan Aybek üd Devâdârî efsaneyi olduðu gibi kendi
kitabýna aktarmýþtýr.

Ay-Atam Efsanesi'nin konusu insanoðlunun yaratýlýþýdýr. Ýnsanýn yaratýlýþýný dört unsura (su, ateþ, toprak, rüzgar) ve balçýða baðlayan bu
efsanede Ön Asya mitolojisinin etkileri görülür. Kimi Türkologlar, Ulug Han Ata Bitikçi'nin yeni müslüman olmuþ bir Türk düþünürü olduðunu
düþünmektedirler.



Efsanede geçen ve Kara Daðcý adlý bir daðýn üzerinde bulunan Ata Maðarasý motifi, Türk mitolojisinin temel motiflerinden biridir.
Bozkurt Destaný'nda kurtla yaþayan son Türk çocuðunun kaçýp sýðýndýklarý Turfan'ýn kuzeybatýsýndaki büyük dað ve daðdaki maðara da böyle
bir yerdir. Ergenekon'da da durum böyledir. Nitekim Ay-Atam Efsanesi'nde anlatýlan maðara da Kara Daðcý adlý bir daðýn üzerinde
bulunmaktadýr. Büyük Hun ve Kök Türk devletleri zamanýnda Türkler'in Tanrý'ya tapýnmak için bir tür tapýnak olarak kullandýklarý ata
maðaralarý da konu ile ilgili ve önemlidirler.

 

Ýnsanýn yaratýlýþýný dört unsur ve balçýða baðlama daha çok Ön Asya mitolojisinin geleneðidir. Ancak, dört unsur inanýþý Uygur Türkleri'nde
de vardýr. Ayrýca efsanenin kiþi ve yer adlarýnýn öz Türkçe olmasý, Ata Maðarasý motifinin efsane de önemli bir yer tutmasý ve
dolayýsýyla Türkler'in ünlü maðara kültünün efsanede yer almasý, Ay-Atam Efsanesi'nin bir Türk efsanesi olduðunu ortaya koyar. Ama
efsanenin Ön Asya etkisi taþýmasýný ve Aybek üd Devâdârî'nin müslüman olmasý dolayýsýyla efsanenin bazý bölümlerini kýrpmýþ ya da
müslümanlaþtýrmýþ olmasý ihtimalini göz önünde tutarak efsaneyi incelemek gerekir.



Ay-Atam Efsanesi özetle þöyledir:



Çok çok eski çaðlarda... 





Çok yaðmurlar yaðdý. Gök delinmiþ gibiydi. Dünya sele boðuldu, her yaný çamurlar kapladý. Çamurlar akan selle yuvarlanarak Kara
Dað'daki bir maðaraya doldular. Maðaranýn içindeki kayalar yarýldý. Yarýklarýn kimileri insaný andýrýyordu. Sürüklenen çamurlar bu
insan biçimli yarýklarý doldurdular. 





Aradan çok zaman geçti.... 





Yarýklardaki balçýklar sular ile benzeþti, hâllodu. Güneþ Saratan burcuna gedi ve havalar çok ýsýndý. Yarýklardaki balçýk sular ile piþti.
Yarýklarýn bulunduðu bu maðara týpký bir kadýn gibiydi. Ýçi de insanlara can veren bir kadýn karný gibiydi. 





Dokuz ay durmadan yel esti.... 





Su, ateþ, toprak ve yel, insana can vermak için birleþtiler. Dokuz ay sonra bir insan çýktý ortaya. Adýna Ay-Atam dediler. 





Ay-Atam, gökten indi yere kondu. Bu yerin suyu tatlý, havasý da serindi. 





Sonra yine yaðmurlar, seller baþladý. Maðara yeniden çamurla doldu. Güneþ bu kez Sünbüle burcunda durdu. Sünbüle burcundaki
güneþin sýcaklýðý ile balçýklar sular ile piþti. Bu kez bir hatun kiþi çýktý ortaya. Adýna Ay-Va dediler. 





Ay-Atam ile Ay-Va evlendiler. Kýrk çocuklarý oldu. Bunlarýn yarýsý erkek, yarýsý da kýzdý. Onlar da evlendiler; soylarý çoðaldý. 





Bir zaman geldi Ay-Atam ile Ay-Va Hatun'un ömürleri doldu; öldüler. Çocuklarý, ana-babalarýný türedikleri maðaraya gömdüler.
Maðaranýn kapýsýný altýn kapýlar ile kapattýlar, dört bir yanýný çiçekle süslediler.
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