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Ay-Atam Efsanesi, Memliikler déneminde Mysyr'da yapamyp olan Turk tarihgisi Aybek id Devadari tarafyndan kayda gecirilmip |
efsanesidir. Aybek tid Devadari'nin verdidi bilgilere gére bu efsaneyi halk dilinden yazyya aktaran ilk kipi Ulug Han Ata Bitikci adl
eski bir Turk bilginidir.

Ulug Han Ata Bitigci'nin icinde Ay-Atam Efsanesi'nin de yer aldydy bir kitabyny ele geciren Cebrail bin Bahtepyu adly Yranly bir t:
Ay-Atam efsanesi'ni Turk¢e'den Farga'ya terciime etmiptir. Bu farga terciimeyi bulan Aybek tid Devadari efsaneyi oldudu gibi ker
kitabyna aktarmyptyr.

Ay-Atam Efsanesi'nin konusu insanodlunun yaratylypydyr. Ynsanyn yaratylypyny dért unsura (su, atep, toprak, riizgar) ve balgyd
efsanede On Asya mitolojisinin etkileri goriiliir. Kimi Turkologlar, Ulug Han Ata Bitikgi'nin yeni musliman olmup bir Tirk dipundir
dipinmektedirler.

Efsanede gecen ve Kara Dadcy adly bir dadyn tGizerinde bulunan Ata Madarasy motifi, Tirk mitolojisinin temel motiflerinden biridi
Bozkurt Destany'nda kurtla yapayan son Tirk ¢gocudunun kagyp sydyndyklary Turfan'yn kuzeybatysyndaki buiylik dad ve daddak
bir yerdir. Ergenekon'da da durum boyledir. Nitekim Ay-Atam Efsanesi'nde anlatylan madara da Kara Dadcy adly bir dadyn Uzeri
bulunmaktadyr. Buyluk Hun ve Kok Turk devletleri zamanynda Turkler'in Tanry'ya tapynmak icin bir tur tapynak olarak kullandykl:
madaralary da konu ile ilgili ve 6nemlidirler.

Ynsanyn yaratylypyny dort unsur ve balgyda badlama daha ¢cok On Asya mitolojisinin gelenedidir. Ancak, dért unsur inanypy Uyc
de vardyr. Ayryca efsanenin kipi ve yer adlarynyn 6z Tirkge olmasy, Ata Madarasy motifinin efsane de 6nemli bir yer tutmasy ve
dolayysyyla Turkler'in inlti madara kultiintin efsanede yer almasy, Ay-Atam Efsanesi'nin bir Turk efsanesi oldudunu ortaya koyal
efsanenin On Asya etkisi tapymasyny ve Aybek (d Devadari'nin misliman olmasy dolayysyyla efsanenin bazy bolimlerini kyrpr
maslimanlaptyrmyp olmasy ihtimalini g6z 6niinde tutarak efsaneyi incelemek gerekir.

Ay-Atam Efsanesi 6zetle poyledir:

Cok cok eski cadlarda...

Cok yadmurlar yaddy. Gok delinmip gibiydi. Diinya sele boduldu, her yany camurlar kaplady. Camurlar akan selle yuvarlanarak k

Dad'daki bir madaraya doldular. Madaranyn icindeki kayalar yaryldy. Yaryklaryn kimileri insany andyryyordu. Siriklenen ¢camurl:
insan bigimli yaryklary doldurdular.

Aradan ¢cok zaman gecti....

Yaryklardaki balgyklar sular ile benzepti, hallodu. Gunep Saratan burcuna gedi ve havalar ¢cok ysyndy. Yaryklardaki balgyk sular
Yaryklaryn bulundudu bu madara typky bir kadyn gibiydi. Y¢i de insanlara can veren bir kadyn karny gibiydi.

Dokuz ay durmadan yel esti....

Su, atep, toprak ve yel, insana can vermak icin birleptiler. Dokuz ay sonra bir insan ¢ykty ortaya. Adyna Ay-Atam dediler.

Ay-Atam, gokten indi yere kondu. Bu yerin suyu tatly, havasy da serindi.

Sonra yine yadmurlar, seller baplady. Madara yeniden ¢amurla doldu. Giinep bu kez Siinbiile burcunda durdu. Siinbiile burcund
glnepin sycaklydy ile balgyklar sular ile pipti. Bu kez bir hatun kipi ¢ykty ortaya. Adyna Ay-Va dediler.

Ay-Atam ile Ay-Va evlendiler. Kyrk ¢ocuklary oldu. Bunlaryn yarysy erkek, yarysy da kyzdy. Onlar da evlendiler; soylary codaldy.

Bir zaman geldi Ay-Atam ile Ay-Va Hatun'un émurleri doldu; dldiler. Cocuklary, ana-babalaryny turedikleri madaraya gémduler.
Madaranyn kapysyny altyn kapylar ile kapattylar, dért bir yanyny cicekle sislediler.
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